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ZASADY RUCHU DROGOWEGO

Warto wiedzieC, ze zardwno dzieci, tak jak i dorosli, znajdujgc sie na drodze
sg petnoprawnymi uczestnikami ruchu drogowego!

PODSTAWOWE DEFINICJE
Z przepiséw Prawa o ruchu drogowym:

® Droga
to czesc terenu, sktadajaca sie z jezdni, pobocza i chodnika.

@ Jezdnia
to czesSc¢ drogi, ktdra przeznaczona jest do poruszania sie samochoddw,
wykonana najczesciej z asfaltu, kostki brukowe;.

@ Chodnik
jest to miejsce wyznaczone dla pieszych, oddzielone od jezdni kraweznikiem lub innymi statymi elementami,

wykonane z ptyt, kostki brukowej lub asfaltu.

@ Przejscie dla pieszych
to miejsce na jezdni oznaczone znakami drogowymi oraz biatymi pasami zwane inaczej pasami lub ,zebrg”,
po ktdrym piesi mogg przechodzi¢ na druga strone jezdni.

@ Uczestnik ruchu
to pieszy, kierujgcy, a takze inne osoby przebywajgce w pojezdzie lub na pojezdzie znajdujgcym sig na drodze.

® Pieszy
jest to osoba znajdujgca sie poza pojazdem na drodze. Za pieszego uwaza si¢ rowniez osobe w wieku do 10 lat

jadaca rowerem pod opieka osoby dorosted.

@ Sygnalizacja swietlna
jest to urzadzenie wysSwietlajace kolory: czerwony, zotty, zielony, informujace kierowcow i pieszych,
jak nalezy zachowac sie na drodze:

j Kolor zielony
0znacza, ze mozemy

przejsc¢ na drugg strone
| ulicy.

8 MIGAJACY kolor zielony
znaczy, ze musimy sie
zatrzymacd, bo zaraz

| zmieni sig Swiatto

lub nalezy przyS$pieszy¢
przechodzac przez jezdnie,
jezeli jesteSmy juz

na przejsciu.

Kolor czerwony
znaczy STOP!
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Przechodzac przez przejscie

dla pieszych zawsze nalezy:

® Zatrzymac sie.
® Rozejrze¢ w lewo, potem w prawo i jeszcze raz w lewo.

® Upewni¢ sie, Zze samochody si¢ zatrzymaty i mozna
bezpiecznie przejs¢ na druga strone ulicy.

@ Przechodzi¢ szybkim, zdecydowanym krokiem - nie przebiega¢!
@ IS¢ jak najkrotszym odcinkiem jezdni.

PAMIETAJ !!!

Przechodzac przez przejscie dla pieszych wyposazone w sygnalizacje swietlng,
mimo, Ze Swieci sie zielone Swiatto, zawsze nalezy sie zatrzymac i upewnié,
ze mozna hezpiecznie przejS¢ na druga strone.

OBOWIAZKI PIESZEGO
podczas korzysta z drogi:

@ Pieszy ma obowigzek korzystaé z chodnika lub drogi (Sciezki) dla pieszych, a w razie ich braku - z pobocza.
® Pieszy idgcy po poboczu lub jezdni jest obowigzany iS¢ lewa strong drogi.

@ Piesi idgcy jezdnig sa obowigzani is€ jeden za drugim. Na drodze o matym ruchu,
w warunkach dobrej widocznosci, dwdch pieszych moze iS¢ obok siebie.

® Korzystanie przez pieszego z drogi (Sciezki) dla roweréw jest dozwolone tylko
w razie braku chodnika lub pobocza albo niemoznosci korzystania z nich.

PIESZEMU ZABRANIA SIE:

@ Wchodzenia na jezdnie:
« bezposrednio przed jadacy pojazd, w tym rdwniez na przejsciu dla pieszych
« Spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajacej widocznosc drogi

@ Zwalniania kroku lub zatrzymywania sie bez uzasadnionej potrzeby podczas przechodzenia
przez jezdnig lub torowisko.

@ Przebiegania przez jezdnie!
® Chodzenia po torowisku!

Kaidy uczestnik ruchu zohowiqzanv 3 P_olec_eﬁ ilsygnahiw dau(anych przez osohy
iest do przestrzegania przepiso’w kleru1q08| rllchem, czyll np. pollc]anla

. . . o Sygnatéw swietlnych
ruchu drogowego, a w szczegolnosci: « Znakéw drogowych
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JAZDA SAMOCHODEM

musicie zapamietac, ze:

® Dzieci do 12 lat, ktore nie przekraczajg 150 cm wzrostu, muszg by¢ przewozone w foteliku ochronnym
lub innym urzadzeniu przystosowanym do przywozenia do dzieci.

@ Dzieci starsze niz 12 lat lub wzrostu powyzej 150 cm, uzywajg pasow bezpieczenstwa.

@ Dzieciom do 12 roku zycia zabrania sig zajmowania miejsca z przodu pojazdu, z wyjagtkiem sytuaciji,
gdy dziecko siedzi w specjalnym foteliku ochronnym.

Wsiadajac i wysiadajac z samochodu, upewnijcie sie,
ze nie spowoduje to zagrozenia bezpieczernistwa ruchu lub jego utrudnienia.
Zawsze nalezy wysiada¢ po tej stronie samochodu,
po ktdrej nie poruszaja sie inne pojazdy.

ELEMENTY ODBLASKOWE

Osoba poruszajaca sie po zmierzchu w ciemnej odziezy, nie posiadajaca zadnych elementéw odblaskowych

jest zauwazona przez kierujgcego pojazdem z odlegtosci zaledwie 20 — 30 metréw. Gdy jednak pieszy
wyposazony jest w element odblaskowy, odbijajacy Swiatta samochodu — to kierowca spostrzeze go juz z odlegtosci
130 -150 metrow, czyli ok. 5 razy szyhciej!

Stosujac opaski LED np. firmy OSRAM,
mozecie by¢ zauwazeni przez kierujacego nawet z odlegtosci 2 km czyli ok. 60 razy szyhciej !!!

Dziecko w wieku do 15 lat,poruszajace sie po drodze, po zmierzchu,
poza obszarem zabudowanym, jest zobowiazane uzywac elementow
odblaskowych w sposdb widoczny dla innych uczestnikow ruchu.
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